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ПАСПОРТ
дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы
«Я танцую» (художественная направленность) 

	Наименование муниципалитета
	ГО ЗАТО Комаровский

	Наименование организации
	МБУ ДО Центр «Ровесник»

	ID-номер программы в АИС «Навигатор»
	

	Полное наименование
программы
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Я танцую» 

	Механизм финансирования
(ПФДО, муниципальное задание, внебюджет)
	ПФДО

	ФИО автора (составителя)
программы
	Малкина Дарья Вячеславовна

	Краткое описание
программы
	Программа дополнительного образования хореографической студии «D-studio» разработана в соответствии с особенностями ее функционирования на базе МБУ ДО Центр «Ровесник» с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей.
Программа предполагает изучение основ танцевальной культуры, умение красиво и пластично двигаться под различные танцевальные ритмы и темпы музыки, сопутствует физическому развитию и повышению уровня общего образования и культуры детей. Если образовательное учреждение может предоставить своим воспитанникам возможность приобщения к прекрасному миру танца, то детство, обогащённое соприкосновением с этим светлым и радостным искусством, позволит детям расти и развиваться не только физически, но и духовно. 
Духовно-нравственное развитие детей и молодёжи, подготовка их к самостоятельной жизни есть важнейшая составляющая развития общества и государства. Определение конкретных целей и задач воспитания, моделирование единого воспитательного пространства в целях обеспечения самоопределения личности, создание условий для её самореализации; взаимодействие семьи и педагогических коллективов образовательных учреждений составляют основу такой политики.
Формирование духовно-нравственной культуры, гордости за свой народ – одна из проблем в воспитании современной молодёжи. Решение этой проблемы возможно через приобщение детей к знаниям о своём народе, его прошлом, его культуре, обычаях, традициях.
Танец имеет огромное значение как средство воспитания самосознания учащихся. Получение сведений о танцах разных народов мира знакомит детей с особенностями своей культуры и расширяет кругозор знаний о мире. Каждый народ имеет свои, только ему присущие танцы, в которых отражены его душа, его история, его обычаи и характер.
Танец, волнуя исполнителей, вызывая яркие эмоциональные переживания, формирует способность чувствовать, сопереживать, проявлять своё отношение к происходящему. Всё это создаёт необходимые условия для воспитания нравственных качеств личности ребёнка.

	Форма обучения
	очная, с применением дистанционных технологий

	Уровень содержания
	базовый

	Продолжительность
освоения (объём)
	1 год

	Возрастная категория
	4–15 лет

	Цель программы
	Формировать у детей творческие способности через развитие музыкально-ритмических и танцевальных движений.

	Задачи программы
	Образовательные:
- через образы дать возможность выразить собственное восприятие музыки;
- расширить музыкальный кругозор, пополнить профессиональный словарный запас;
- научить отмечать в движении метр (сильную долю такта), простейший ритмический рисунок;
- научить менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой, и музыкальными фразами.

Развивающие:
-  создать условия для развития координации, гибкости, пластичности, выразительности и точности движений;
-  создать условия для развития ритмичности, умения двигаться в соответствии с различным характером музыки, динамикой;
- создать условия для укрепление опорно-двигательного аппарата;
- приобщить к совместному движению с педагогом.

Воспитательные:
- воспитание у детей интереса к занятиям хореографией путем создания положительного эмоционального настроя;
- психологическое раскрепощение ребенка;
- воспитание умения работать в паре, коллективе,
- понимать и исполнять ритмические движения, названия которых даются педагогом на французском языке.

	Ожидаемые результаты
	Личностные результаты
- позитивная динамика мотивации к занятиям хореографией;
- позитивная динамика психологического раскрепощения ребенка;
- умение работать в паре, участвовать в дискуссии, находить компромиссное решение в коллективной работе;
- сформирована потребность в самосовершенствовании, как механизму освоения исполнительского мастерства.

Метапредметные результаты
- Положительная динамика развития координации, гибкости, пластичности, выразительности и точности движений;
- развилась ритмичность, умение двигаться в соответствии с различным характером музыки, динамикой;
- наблюдается координация и укрепление опорно-двигательного аппарата;
- сформировано умение совместного движения с педагогом.

Предметные результаты
- Сформировано умение анализировать, обобщать и сравнивать, формулировать музыкальный образ произведения;
- расширен музыкальный кругозор, сформирован профессиональный словарный запас;
- обучающийся умеет отмечать в движении метр (сильную долю такта), составить простейший ритмический рисунок;
- обучающийся меняет хореографические движения в соответствии с двух- и трехчастной формой, и музыкальными фразами.

	Особые условия 
(доступность для детей с ОВЗ)
	нет

	Возможность реализации в сетевой форме
	нет

	Возможность реализации в электронном формате с применением дистанционных технологий
	да

	Материально-техническая база
	Помещение для занятий - хореографический кабинет.
Техническое оснащение - Акустическая система.
Дидактические материал: методические рекомендации, методические разработки авторских программ, аудиозаписи, видеозаписи, журналы, специальная литература.




