
  

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБУ ДО Центр «Ровесник» 

                        О.В.Пахомова 

     «12» сентября 2025 г. 
 

 

 

Расписание занятий муниципального бюджетного учреждения  

дополнительного образования Центр «Ровесник»  

на 2025 – 2026 учебный год 
 

 

Наименование 

студий, кружков  

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  Суббота  Воскресенье  

 

 

 

 

 

 

 

Кадетский класс 

 5 «К»  
 

 
15:20 – 16:00  

Военная 

подготовка  
 

 
 

 

15:20 – 16:00  

Военная 

подготовка  
 

  
13:40 – 14:20  

Военная 

подготовка  
 

  

 

14:30 – 15:10  

Физическая 

подготовка 

  

 

 

 

14:30 – 15:10 

Физическая 

подготовка 

 

  

15:20 – 16:00  

Физическая 

подготовка  

  

 

13:40 – 14:20  

Теория 

военного 

обучения и 

воспитания 

 

 

  

13:40 – 14:20  
Кадетский 

хор 

 

  

14:30 – 15:10  

Теория 

военного 

обучения и 

воспитания 
 

  



 

 

Кадетский класс  

  

6 «К»  
 

 

13:40 – 14:20  

Военная 

подготовка  
 

 

 

 

13:40 – 14:20  

Военная 

подготовка  
 

 

 

 

14:30 – 16:00  

Военная 

подготовка  
 

 

 

 

 

15:20 – 16:00 

Физическая 

подготовка 

 

 15:20 – 16:00 

Физическая 

подготовка 

 

 13:40 – 14:20  

Физическая 

подготовка  
 

 

 

 

 

14:30 – 15:10 

Теория 

военного 

обучения и 

воспитания 

  

 

 

 

14:30 – 15:10 
Кадетский 

хор 

 

 

  

 

15:20 – 16:00 

Теория 

военного 

обучения и 

воспитания 

 

  

 

 

 

 

 

 

Кадетский класс 

 7 «К»  
 

 

13:40 – 14:20  

Военная 

подготовка  
 

 

 

 

13:40 – 14:20  

Военная 

подготовка  
 

 

 

 

15:20 – 16:00  

Военная 

подготовка  
 

  

 

14:30 – 15:10 

Физическая 

подготовка 

  

 

  

 

14:30 – 15:10 

Физическая 

подготовка 

 

 

 

 

14:30 – 15:10 

Физическая 

подготовка 

 

  

 

15:20 – 16:00  

Теория 

военного 

обучения и 

воспитания 

 

 

 

 

15:20 – 16:00 
Кадетский 

хор 

 

 

 

 

16:10 – 16:50  

Теория 

военного 

обучения и 

воспитания 

 

  

 

Кадетский класс 

 8 «К» 

 

 15:10 – 15:50  

Военная 

подготовка 

 

  
13:40 – 14:20  

Военная 

подготовка 

 

  
  

      



 

 

 

 

 

14:20 – 15:00  

Физическая 

подготовка 

 

 14:30 – 15:10  

Физическая 

подготовка 

 

 

 

Кадетский класс  

9 «К»  
 

 14:20 – 15:00  

Военная 

подготовка  
 

 

 

14:30 – 15:10  

Военная 

подготовка  

 

 
  

 

  

 15:10 – 15:50 

Физическая 

подготовка 

 

 

 

15:20 – 16:00  

Физическая 

подготовка  

 

 

 

 

  

 

 

 

ЮВПК 

1 отряд 

 (2 – 3 классы)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09:00 – 09:40 

Военная 

подготовка 
(1 отделение) 

 

09:50 – 10:30  

Военная 

подготовка 
(1 отделение 

 

10:40 – 11:20  

Физическая 

подготовка 
(1 отделение 

 

  09:00 – 09:40 

Физическая 

подготовка 
(1 отделение) 

 

09:50 – 10:30  

Физическая 

подготовка 
(1 отделение) 

 

10:40 – 11:20  

Военная 

подготовка 
(1 отделение 

 

 

 
 

  

09:00 – 09:40  

Физическая 

подготовка 
(2 отделение) 

 

09:50 – 10:30 

Физическая 

подготовка 
(2 отделение) 

10:40 – 11:20  

Военная 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 09:00 – 09:40  

Военная  

подготовка 
(2 отделение) 

 

09:50 – 10:30 

Военная 

подготовка 
(2 отделение) 

10:40 – 11:20  

Военная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 
 

 

ЮВПК 

2 отряд 

 (4-5 классы) 

подготовка 
(2 отделение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09:00 – 09:40 

Военная 

подготовка 
(1 отделение) 

 

09:50 – 10:30  

Физическая 

подготовка 
(1 отделение 

 

 

подготовка 
(2 отделение) 

 

 

 

09:00 – 09:40 

Военная 

подготовка 
(1 отделение) 

 

09:50 – 10:30  

Физическая 

подготовка 
(1 отделение 

 

 

 

 

 

 

09:00 – 09:40 

Военная 

подготовка 
(1 отделение) 

 

09:50 – 10:30  

Физическая

подготовка 
(1 отделение 

 

 09:00 – 09:40 

Физическая 

подготовка 
(2 отделение) 

 

09:50 – 10:30  

Военная 

подготовка 
(2 отделение) 

 09:00 – 09:40 

Физическая 

подготовка 
(2 отделение) 

 

09:50 – 10:30  

Военная 

подготовка 
(2 отделение 

09:00 – 09:40 

Физическая 

подготовка 
(2 отделение) 

 

09:50 – 10:30  

Военная 

подготовка 
(2 отделение 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ЮВПК 

3 отряд 

 (6 –7 классы) 

 

16:00 – 16:40  

Военная 

подготовка 
(1 отделение) 

 

16:50 – 17:30 

Физическая 

подготовка 

(1 отделение) 

 

  

16:00 – 16:40  

Военная 

подготовка 
(1 отделение) 

 

16:50 – 17:30 

Физическая 

подготовка 

(1 отделение) 

 

 

  

16:00 – 16:40  

Военная 

подготовка 
(1 отделение) 

 

16:50 – 17:30 

Физическая 

подготовка 

(1 отделение) 

 

  



16:50 – 17:30 

Военная 

подготовка 
(2 отделение) 

 

17:40 – 18:20  

Военная 

подготовка 
(2 отделение) 

 

 16:50 – 17:30 

Военная 

подготовка 
(2 отделение) 

 

17:40 – 18:20  

Военная 

подготовка 
(2 отделение) 

 

 16:50 – 17:30 

Военная 

подготовка 
(2 отделение) 

 

17:40 – 18:20  

Военная 

подготовка 
(2 отделение) 

 

  

 

ЮВПК 

4 отряд 

 (8 – 9 классы) 

 

17:40 – 18:20 

Физическая 

подготовка 
 

18:30 – 19:10  

Военная 

подготовка 

 

  

17:40 – 18:20 

Физическая 

подготовка 
 

18:30 – 19:10  

Военная 

подготовка 

 

  

17:40 – 18:20 

Физическая 

подготовка 
 

18:30 – 19:10  

Военная 

подготовка 

 

  

 

Отряд ЮИД 

«Дорожный патруль» 

 

Педагог: 

Сорока Елена 

Павловна 

 

 
15:00 – 15:40  

15:50 – 16:30 

15:00 – 15:40  

15:50 – 16:30 

15:00 – 15:40  

15:50 – 16:30 

   

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 

 



 

 

Мастерская «Радуга» 

 

Педагог: 

Андреева Елена 

Владимировна 

 

 
 

15:00 – 15:40 

15:50 – 16:30 

16.40 – 17:20 

 
2 группа 

 

 
 

09:30 – 10:10 

10:20 – 11:00 

11.10 – 11:50 

 
1 группа 

 

 
 

15:00 – 15:40 

15:50 – 16:30 

16.40 – 17:20 

 
2 группа 

 

 
 

09:30 – 10:10 

10:20 – 11:00 

11.10 – 11:50 

 
1 группа 

 

 
 

 

  

 
 

 

 

15:00 – 15:40 

15:50 – 16:30 

16:40 – 17:20 
 

3 группа 

 

 

 

15:00 – 15:40 

15:50 – 16:30 

16:40 – 17:20 
 

3 группа 

 

 

  

 

 

Вокальная студия 

«Триумф» 

 

 

 

Педагог:  

Долгополова Елена 

Сергеевна  

 

 

15:30 – 16:10  

16:20 – 17:00  

Старшая 

группа 

 

 

 

  

17.30 – 18.10 

18.20 – 19.00 

Инд. 

занятия 

 

  

 

11:40 – 12:10  

12:20 – 12:50 

17.30 – 18.10 

18.20 – 19.00  

Инд. Занятия 

 

18:50 – 19:20  

19:30 – 20:00  

 Младшая 

группа  

 

 

 

 12:50 – 13:20  

13:30 – 14:00  

Младшая 

группа  

12:50 – 13:20  

13:30 – 14:00  

Младшая 

группа  

 

17:10 – 17:50  

18:00 – 18:40  

Средняя 

группа 

 

 

 

  

14:10 – 14:50  

15:00 – 15:40  

Средняя 

группа 

 

14:10 – 14:50  

15:00 – 15:40  

Средняя 

группа  

 

  

  

 

 

  

15:50 – 16:30  

16:40 – 17:20  

Старшая 

группа 

 

15:50 – 16:30  

16:40 – 17:20  

Старшая 

группа  



 

Педагог:  

Пряхина Олеся 

Леонидовна 

 
 

Ансамбль казачьей 

песни «БАСКО» 

 
 

 

 

  

 

 

 

16:00 – 16:40  

16:50 – 17:30 

 

17:30 – 18:10 

18:20 – 19:00 

 

19:00 – 19:30  

19:30 – 20:00 

 

 

 

 

 

16:00 – 16:40  

16:50 – 17:30 

 

17:30 – 18:10 

18:20 – 19:00 

 

19:00 – 19:30  

19:30 – 20:00 

 

 

 

 

 

16:00 – 16:40  

16:50 – 17:30 

 

17:30 – 18:10 

18:20 – 19:00 

 

19:00 – 19:30  

19:30 – 20:00 

 

 

 

 

 

15:00 – 15:40  

15:50 – 16:30 

 

16:30 – 17:10 

17:20 – 18:00 

 

18:10 – 18:50 

19:00 – 19:40 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ансамбль военно-

патриотической 

песни «САРМАТ» 

 

Педагог:  

Казначейская Ирина 

Олеговна 

 

  

15:00 – 15:40  

15:45 – 16:25 

16:30 - 17:10 

 

 

15:30 – 16:10  

16:15 – 16:55 

17:00 - 17:40 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

Студия современного 

танца «D – STUDIO» 

Педагог: 

Малкина Дарья 

Вячеславовна  

 

 

  

 

 

 

 

16:00 – 17:00 

Клевер  

 

17:00 – 18:00 

Феникс 

 

 

16:00 – 17:00 

Клевер  

 

 

17:00 – 18:00 

Феникс 

 

 

16:00 – 17:00 

Клевер 

 

 

10:00 – 11:00 

Взлет 

 

 

 

17:00 – 18:00 

 Малышки 

PRO 

 

 

 

18:00 – 19:00 

Взлет 

 

  

17:00 – 18:00 

Малышки 

PRO  

 

18:00 – 19:00 

Взлет 
 

  

 

17:00 – 18:00 

Малышки 

PRO 

  

 

11:00 – 12:00 

Колибри 

 

 

 

 

 

18:00– 19:00 

Тюльпан 

  

 

19:00– 20:00 

Колибри 

 

 

18:00– 19:00 

Тюльпан  

 

19:00– 20:00 

Колибри 

 

 

18:00– 19:00 

Тюльпан 

  

 

12:00– 13:00 

Феникс 

 

 

 



ФИЗКУЛЬТУРНО – СПОРТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 
 

Спортивный клуб 

«Гвардеец» 

 

Педагог: 

Мартынов 

 Денис Геннадьевич 

 

 

16:10 – 16:50 

Физическая 

подготовка 

 

17:00 – 17:40 

Физическая  

подготовка 

 

17:50 – 18:30 

Военная 

подготовка 

 

18:40 – 19:20 

Физическая  

подготовка 

 

16:10 – 16:50 

Физическая 

подготовка 

 

17:00 – 17:40 

Военная  

подготовка 

 

17:50 – 18:30 

Военная 

подготовка 

 

 

 

 

 

 

16:10 – 16:50 

Физическая 

подготовка 

 

17:00 – 17:40 

Физическая  

подготовка 

 

17:50 – 18:30 

Военная 

подготовка 

 

18:40 – 19:20 

Физическая  

подготовка 

 

 

 

16:00 – 16:40 

Военная 

подготовка 

 

16:45 – 17:25 

Физическая  

подготовка 

 

17:30 – 18:10 

Физическая  

подготовка 

 

 

 

 

 

 

16:10 – 16:50 

Физическая 

подготовка 

 

17:00 – 17:40 

Физическая  

подготовка 

 

17:50 – 18:30 

Военная 

подготовка 

 

18:40 – 19:20 

Физическая  

подготовка 

 

 

 

 

 

 

ТУРИСТСКО – КРАЕВЕДЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 
Туристический клуб 

«Горизонт»  

Педагог: 

Мартынов Денис 

Геннадьевич 

 

 

  17:00 – 17:40 

17:50 – 18:30   

 

17:50 – 18:30   

 
 

17:50 – 18:30   

 

 

17:00 – 17:40   

17:50 – 18:30   

 

  

ТЕХНИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 



 

Студия 

конструирования и 

моделирования 

«Креатив»  

 

 

Педагог: 

Алексеева Ирина 

Кимовна 

 

 

14:00 – 14:30 

14:35 – 15:05  

15:10 – 15:50  

1 группа   

 

09:30 – 10:10 

10:15 – 10:55  

11:00 – 11:40                            

2 группа 

 

14:00 – 14:30  

14:35 – 15:05  

15:10 – 15:50  

1 группа   

 

 

09:30 – 10:10 

10:15 – 10:55  

11:00 – 11:40                            

2 группа 

 

 

  

 

 

  

09:30 – 10:10  

10:15 – 10:55  

11:00 – 11:40  

3 группа   

 

  

 

09:30 – 10:10  

10:15 – 10:55  

11:00 – 11:40  

3 группа   

    

 

 

 

 

 

 

15:45 – 16:25 

16:30 – 17:10  

17:15 – 17:55  

4 группа   

 

 

 

15:45 – 16:25 

16:30 – 17:10  

17:15 – 17:55  

4 группа   

 

   

 

 

Робототехника LEGO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17:30 – 18:00 

 

Робоком 2 

 

 

18:10 – 18:40 

 

Робоком 2 

 

17:30 – 18:00 

 

Робоком 2 

 

 

18:10 – 18:40 

 

Робоком 2 

 

17:30 – 18:00 

 

Робоком2 

 

 

18:10 – 18:40 

 

Робоком 2 

  

 

 

18:50 – 19:20 

Робоком 1 

 

19:30 – 20:00 

Робоком 1 

18:50 – 19:20 

Робоком 1 

 

19:30 – 20:00 

Робоком 1 

 

18:50 – 19:20 

Робоком 1 

 

19:30 – 20:00 

Робоком 1 

 

  

 

 

 

Робототехника 

 

 

09:00 – 10:30 

10:30 – 12.00 

 

 

09:00 – 10:30 

10:30 – 12.00 

 

 

 

09:00 – 10:30 

10:30 – 12.00 

 

  

 



 

 

Программирование 

«Sckth» 

 

 

Педагог: 

Матвеев Дмитрий 

Иванович 

 

 

14:30 – 16:00 

16:00 – 17.30 

 

 

 

 

 

 

 

14:30 – 16:00 

16:00 – 17.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:30 – 16:00 

16:00 – 17.30 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание занятий STEAM школы «Интеллект»  
Наименование 

студий, кружков  

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  Суббота  Воскресенье  

 

Любознайки 
 

  

19:10 – 19:30  

Студия 

« SandАrt » 

 

19:10 – 19:30  

Студия  

« Art Сolor» 

    

 

 

19:40 – 20:00  

Студия  

Интеллект 
 

 

19:40 – 20:00  

Интеллект 

 

   

 

 

Буквоежки  

 

 
 

  
18:50 – 19:20 

Эрудит 
 

 

18:10 – 18:40  

Студия  

«Art Сolor» 

18:50 – 19:20  

Студия  

Интеллект 

12:00 – 12:30 

Эрудит 

 
 

 

 

  
19:30 – 20:00 

Эрудит 

 

18:50 – 19:20  

Студия 

« SandАrt » 

 

19:30 – 20:00  

Студия  

Интеллект 

12:40 – 13:10 

Эрудит 
 

 



   

19:30 – 20:00  

Речевая 

лаборатория 

«Синквейн» 

  

 

 

 

Всезнайки 
 

  

17:30 – 17:55  

Речевая 

лаборатория 

«Синквейн» 

 

17:30 – 17:55  

Интеллект 

 

17:30 – 17:55 

Эрудит 

 

   

  

18:00 – 18:25  

Студия 

«Art Сolor» 

 

18:05– 18:30  

Интеллект 

 

18:05 – 18:30 

Эрудит 

   

 

 

 

18:35 – 19:00  

Студия  

«SandАrt» 

 

 

 

 
   

 

 

 

Познайки 
 

 

 

 

17:30 – 17:55  

Речевая 

лаборатория 

«Синквейн» 

 

18:05 – 18:30  

Студия  

«SandАrt» 

   

18:40 –19:05 

Эрудит 

  

 

 

18:05 – 18:30  

Студия 

« Art Сolor » 

 

18:40– 19:05  

Интеллект 

   

19:15 – 19:40  

Эрудит 

  

 19:15 – 19:40  

Интеллект 

     

 

 

 

Умняшки  

 

17:30 – 17:55  

Студия 

« Art Сolor » 

 

  

18:05 – 18:30  

Речевая 

лаборатория 

«Синквейн» 

 

18:40– 19:05  

Эрудит 

   



 

 
 

 

18:05 – 18:30  

Студия 

«Lego Lend» 

  

18:40– 19:05  

Интеллект 

 

19:15– 19:40  

Эрудит 

   

   

19:15 – 19:40  

Интеллект 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Смайлики  

 

 

 
 

  

17:30 – 17:55 

 Интеллект 

 

17:30 – 17:55 

 Речевая 

лаборатория 

«Синквейн» 

  

17:30 – 17:55  

Эрудит 

  

  

18:05 – 18:30  

Интеллект 

 

18:05 – 18:30  

Студия 

«Art Сolor» 

  

18:05 – 18:30  

Эрудит 

  

 

 

 

 

 

 

18:40 – 19:05  

Студия 

«SandАrt» 

 

  

   

 

 

Почемучки  
 

 

18:50 – 19:20  

Студия 

«SandАrt» 

  

17:30 – 18:00  

Эрудит 

 

18:50 – 19:20  

Интеллект 

  

13:15 – 13:45 

Эрудит 

 

 

19:30 – 20:00  

Студия 

«Art Сolor» 

  

18:10 – 18:40 

Эрудит  

 

19:30 – 20:00  

Интеллект 

 

 

 

13:55 – 14:25 

Эрудит 

 

 

 

  

18:50 – 19:20  

Речевая 

лаборатория 

«Синквейн» 

    



 

 

 

Знатоки  
 

 

18:10 – 18:40  

Речевая 

лаборатория 

«Синквейн» 

  

18:40 – 19:10  

Студия 

«Art Сolor» 

  

17:30 – 18:00  

Интеллект 

 

14:30 – 15:00 

Эрудит 

 

 

18:50 – 19:20  

Эрудит  

  

19:20 – 19:50  

Студия 

«SandАrt» 

  

18:10 – 18:40  

Интеллект  

 

15:10 – 15:40 

Эрудит  

 

 

19:30 – 20:00  

Эрудит 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Грамотеи  
 

 

17:30 – 18:00 

Интеллект 

 

18:50 – 19:20 

Эрудит 

 

17:30 – 18:00 

Студия 

«Art Сolor» 

   

10:45 – 11:15 

Эрудит 

 

 

18:10 – 18:40  

Интеллект  

 

19:30 – 20:00 

Эрудит 

 

18:05 – 18:35  

Студия 

«Lego Lend» 

 

   

11:25 – 11:55 

Эрудит 

 

 

18:50 – 19:20  

Речевая 

лаборатория 

«Синквейн» 

 

 

 

 

    

 

Дошколята 

 

18:50 – 19:20  

Интеллект 

 

17:30 – 18:00 

Эрудит  

  

18:50 – 19:20  

Студия 

«Art Сolor» 

  

15:45 – 16:15 

Эрудит 
 

 

 

19:30 – 20:00  

Интеллект  

 

 

18:10 – 18:40  

Эрудит 

  

19:30 – 20:00  

Студия 

«SandАrt» 

  

16:25 – 16:55  

Эрудит 

 



  

18:50 – 19:20 

Речевая 

лаборатория 

«Синквейн» 

 

 

 

    

 

 

 

Знайки  

 

 

 
 

 

17:30 – 18:00  

Эрудит 

 

 

17:30 – 18:00  

Студия 

«SandАrt» 

  

17:30 – 18:00  

Интеллект 

  

09:30 – 10:00 

Эрудит 

 

 

18:10 – 18:40  

Эрудит 

 

18:10 – 18:40  

Речевая 

лаборатория 

«Синквейн» 

  

18:10 – 18:40  

Интеллект 

  

10:10 – 10:40  

Эрудит 

 

 

 

18:50 – 19:20  

Студия 

«Art Сolor» 

 

 

   

 

  

 

Развивайка 
(индивидуаль 

ная работа) 
 

 

 

16:00 – 16:25 

16:30 - 16:55 

17:00 – 17:25 

 

 

 

16:30 – 16:55 

 

 

 

16:30 – 16:55 

17:00 – 17:25 

 

 
 

16:30 – 16:55 

17:00 – 17:25 

 

 

16:30 – 16:55 
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